
Sie suchen einen Zugang zur Selbsterkenntnis und 

zur wachsenden inneren Freiheit? 
Sie möchten aufatmen, zu sich selbst finden und 
Gott näher kommen? 
Sie suchen Ihren Weg in Gesellschaft und Kirche? 

Wir zeigen Ihnen mit dem Reichtum der Stille und 
der Kraft der Gebete den geistlichen Weg, und 
lassen Sie an der Spiritualität der Schwestern in St. 
Marienthal teilhaben. 

 

  
 
Dauerangebote auf Anfrage: 

- „Einkehrtage im Kloster“ 

- „Kloster auf Zeit“ 

- „Berufung Geistliches Leben“ 

 
Anmeldung, Leitung und Koordination: 

Zisterzienserinnenabtei St. Marienthal 

Frau Dr. Beata Bykowska 

St. Marienthal 1 

02899 Ostritz 
 

Telefon : (03 58 23) 85 64 09  oder  7 73 66 
 

E-Mail : gaestepforte@kloster-marienthal.de 
 

im Web : www.kloster-marienthal.de 
 

und bei   

So erreichen Sie uns: 
 

 
 

 

mit Auto oder Bus 

1. Autobahn A 4 über Dresden bis Görlitz, in Gör-
litz auf die B 99 in Richtung Zittau bis St. Mari-
enthal. 

2. Gäste aus Polen nutzen die Grenzübergänge 
Zgorzelec / Görlitz (A4),   Hagenwerder / Ra-
domierzyce   oder   Bogatynia / Zittau. 

 
 

mit der Bahn 

1. Bahnfahrt über Dresden oder Berlin bis Bahn-
hof Görlitz.  
 
Weiterfahrt mit dem Linienbus bis Ostritz. 

oder 

2. Weiterfahrt mit der Bahn bis Bahnhof Krzewina 
Zgorzelecka / Ostritz. 
 
Der Bahnhof liegt auf polnischer Seite der Nei-
ße am Grenzübergang Ostritz (nur für Fußgän-
ger) und wird von der Lausitzbahn angefahren. 

 
 

 

Zu Gast bei UNS im 

Kloster St. Marienthal 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TAGE bei UNS im KLOSTER 

Zeit für Besinnung und Einkehr, 

Zeit für Gott und Zeit für das Ich 

 
unser PROGRAMM für 2025 



„Porta patet, cor magis!“ 

Unsere Tür steht offen  
und das Herz noch mehr! 

 

Mit diesen Worten eines alten zisterziensischen 

Spruchs laden wir Sie ganz herzlich zu einem Auf-

enthalt in unser Kloster ein. 

Unsere Besinnungstage bieten Zeit zur Besinnung, 

Zeit zur Reflexion und Zeit zur inneren Einkehr – Zeit 

für das ICH – mit Erholung für Körper, Geist und 

Seele. 

In unserer Klosterkirche können Sie an der regel-

mäßigen Feier der Stundengebete und an der tägli-

chen Heiligen Messe teilnehmen. 

Neben unseren Gottesdiensten, Andachten, Pro-

zessionen und Chorgebeten, können Sie mit uns 

auch ins Gespräch kommen, geistliche Begleitung 

erfahren, an unseren „Einkehrtagen im Kloster“ o-

der an unserem Angebot „Kloster auf Zeit“ teil-

nehmen. 

Wir bieten Ihnen (ob als Einzelgast, Paar, Familie 

oder Gruppe) einen rundherum beeindruckende 

und besondere Zeit bei Ihrem Aufenthalt bei uns im 

Kloster St. Marienthal. 

Wenn Sie es wünschen, helfen wir Ihnen gern bei 

Ihrer Programmgestaltung. 
 

Seien Sie uns herzlich willkommen! 

Ihre Schwestern vom Kloster St. Marienthal 

 

"Gott ist die Ruhe, und er beruhigt alles.  
Ihn anschauen, heißt selber ruhen." 

(Bernhard von Clairvaux) 

unser PROGRAMM für 2025 
 

Februar 2025 

MI 05.02. bis MO 10.02.2025 Wo finde ich Ruhe, wenn 
nicht bei Dir oh Herr?   Schweigeexerzitien 
 

MI 12.02. bis MO 17.02.2025 „Wo die Güte und die Liebe, 
da ist Gott.“  (Johannes von Acken) 
 

FR 21.02. bis MI 26.02.2025 Auf der Suche nach Gott.   
Wanderexerzitien 
 

März 2025 

FR 28.02. bis DI 04.03.2025 Durch die Vergebung wird 
der Neuanfang möglich. 
 

MO 10.03. bis FR 14.03.2025 Das Geheimnis unserer 
Erlösung neu entdecken. 
 

FR 21.03. bis DI 25.03.2025 Wie bereite ich mich auf das 
Auferstehungsfest Jesu Christi vor?   Schweigeexerzitien 
 

April 2025 

MI 16.04. bis DI 22.04.2025 Die heiligen Tage des 
Leidens und der Auferstehung unseres Herrn Jesus Christus. 
 

FR 25.04. bis MI 30.04.2025 Aus der Freude der Aufer-
stehung leben.   Wanderexerzitien 
 

Mai 2025 

SO 04.05. bis SA 10.05.2025 Maria Mutter Gottes – Du 
unsere Fürsprecherin.   Wanderexerzitien 
 

SO 18.05. bis MI 21.05.2025 Ich sehe Dich in vielen 
Bildern – Maria. 
 

MO 26.05. bis FR 30.05.2025 Unsere Sehnsucht nach der 
Liebe Gottes.   Schweigeexerzitien 
 

Juni 2025 

DO 05.06. bis DI 10.06.2025 Komm Heiliger Geist und 
erfülle uns mit Deinen Gaben. 
 

DO 19.06. bis DI 24.06.2025 Aus der Fülle des Heiligen 
Geistes leben. 
 

Juli 2025 

DI 08.07. bis SO 13.07.2025 Ora et Labora. Tage der 
Besinnung mit dem Heiligen Benedikt. 
 

DI 15.07. bis SO 20.07.2025 Heiliger Bernhard von 
Clairvaux – immer noch aktuell? 
 

August 2025 

DI 19.08. bis SO 24.08.2025 Ora et Labora. Tage der 
Besinnung mit dem Heiligen Bernhard. 
 

September 2025 

DI 02.09. bis SO 07.09.2025 Wo finde ich Ruhe, 
wenn nicht bei Dir oh Herr?   Schweigeexerzitien 
 

FR 12.09. bis MI 17.09.2025 „Wo die Güte und die 
Liebe, da ist Gott.“  (Johannes von Acken) 
 

MI 24.09. bis MO 29.09.2025 Wie wichtig sind mir die 
Engel? 
 

Oktober 2025 

MI 01.10. bis SO 05.10.2025 Wieso bete ich den 
Rosenkranz? 
 

DI 14.10. bis SO 19.10.2025 Im Oktober verehren 
wir die Rosenkranz Königin?   Schweigeexerzitien 
 

DO 23.10. bis DI 28.10.2025 Maria – Rosenkranz-
Königin bete für uns.   Wanderexerzitien 
 

November 2025 

DI 11.11. bis SO 16.11.2025 Beten, sich immer mehr 
in Gott verwurzeln lassen.   Wanderexerzitien 
 

MI 26.11. bis MO 01.12.2025 Wohin mit meiner 
Sehnsucht? Adventlich leben. 
 

Dezember 2025 

DI 23.12. bis SA 27.12.2025 Weihnachten, das Ge-
heimnis der Menschwerdung Jesu Christi neu entde-
cken. 
 

MO 29.12.2025 bis SO 04.01.2026     Altes loslassen, 
neues zulassen. Gemeinsam das Neue Jahr begrüßen.   
Wanderexerzitien 

 
Änderungen vorbehalten! 

 
Die Gebetszeiten der Schwestern 
werden gesondert bekanntgegeben. 


